
 
 

 : החברה לבריאות הנפש בקהילההשנתי השני של כנס ה תכנית

 מצבים אמבולטוריים מורכבים והטיפול בהם במסגרת הקהילה

 

 2019בנובמבר   21יום חמישי, 

  ברכות  17:00-17:15

יו"ר החברה לבריאות הנפש בקהילה, מנהל מרפאת מבוגרים, המרכז  ד"ר עידו לוריא,  
 "שלוותה" לבריאות הנפש 

 תזונה ותוספי תזונה לטיפול בדיכאון וחרדה ;  טיפול במצבי חרדה לאחר שימוש בסמים  17:15-17:45

 הקליניקה מרכז ד"ר טל ומנהל   מזכ"ל החברה לבריאות הנפש בקהילה, ד"ר אילן טל 

זווית אחרת   –בקהילה ובבי"ס  – הפסיכולוגיה החינוכית בשרות בריאות הנפש  17:45-18:15
 להתערבויות במצבי קיצון בקהילה 

 מנהל השפ"ח בעיריית חולון , ד"ר ישראל אפל 

18:15-18:55 New approach and treatment options in anxiety disorders 

 Prof. Dr. med Hans-Peter Volz, Medical Director, Schloss Werneck Hospital for 
Psychiatry, Psychotherapy and Psychosomatic Medicine, Werneck, Germany 

 בחסות ד"ר סמואלוב  

 . פסיכוזה: טיפול אנושי לבעיה אנושית. מפרויד לבתים מאזנים 19:00-19:30

 מנהל בית סוטריה השרון  ,פסיכולוג קליני, ד"ר יאיר צבעוני 

 כללית  היפ מליאה ואס 19:30-19:50

 ארוחת ערב  19:50-21:00

 ויורם שוורץ של הדס לוים  " בכיכובסליחה על ההפרעה"מופע סטנדאפ   21:00-22:30

  
 

  2019בנובמבר  22, שישי יום 

 ארוחת בוקר  7:00-9:00

 על פסיכוזה והפרעות קשב  – גם מחשבות שווא צריכות ריכוז 9:00-9:30

 יועץ פסיכיאטריה, חטיבת הקהילה, שירותי בריאות כללית ,  ירדן לוינסקי ד"ר  

 בחסות טבע  

הצגת מחקרים ועמדת האיגוד   –  קנאביס רפואי כטיפול לילדים בספקטרום האוטיסטי 9:30-10:00
 הפסיכיאטרי של הילד והמתבגר 

והאוניברסיטאי סורוקה.  הפסיכיאטרית לגיל הרך במרכז הרפואימנהל היחידה  , ד"ר גל מאירי 
 המרכז הלאומי לחקר אוטיזם, אוניברסיטת בן גוריון  ,מנהל רפואי

 קטמין לדיכאון עמיד : תרופה חדשה  – מחלה ישנה  10:00-10:30

 חברת יאנסן , מנהלת מדעית ותחום פסיכיאטרי, שולה גלרשטייןד"ר  

 בחסות יאנסן  

 הפסקה 10:30-10:50

  



 
 

 הגישה להפרעות דיסוציאטיביות 10:50-11:20

 "לב השרון" מנהלת מרפאת מבוגרים נתניה, המרכז לבריאות הנפש , ד"ר ענבל ברנר 

 ן שביניההפרעות קשב, הפרעות אכילה ומה   11:20-11:50

 ח תל השומר " הפרעות אכילה ומשקל ביל מרכז  ה מנהל , ד"ר איתן גור  

 מדיסון בחסות  

 לטפל באובדנות והפרעות אכילה במרפאה מבלי להפוך ל"חדר מיון של איש אחד"  11:50-12:20

 פסיכולוגית קלינית   ,ב' רותי שרף גפסיכולוגית קלינית, גב' נועה לוי הכט,  
 "שלוותה" המרכז לבריאות הנפש  ,מרכז הדרים לטיפול בהפרעות אכילה

 טיפול בהפרעות שינה בירור והנחיות קליניות ל 12:20-12:50

 מרפאת שינה, בי"ח כרמל והטכניון, חיפה , פרופ' גיורא פילר 

 נופי אבחסות ס 

12:50-13:20 Navigate   תכנית טיפולית מקיפה לצעירים לאחר משבר פסיכוטי ראשון: תיאור

 המודל, יישומו וממצאים מחקריים 

 אוניברסיטת חיפה , קהילתיתחוג לבריאות נפש ה, פרופ' דיויד רועה 
 , סגנית מנהלת המרכז הרפואי לבריאות הנפש מזור )מזרע(ד"ר לורה שרוני

תכנית ראשונית מסוגה שמציעה מענה שיקומי חברתי  ,  היכרות עם תכנית עמיתים לנוער 13:20-13:40
 בקהילה לבני נוער שמתמודדים עם קשיים נפשיים 

 צהריים ת ארוח 13:40-15:00

 ארוחת ערב  19:00-21:00

 תכנית חברתית  21:00

  
 

 2019בנובמבר  23, שבת

 ארוחת בוקר  7:00-10:00

ידע תיאורטי בשילוב ידע   – תהליך החלמה קבוצתי מטראומה  – "גוף ראשון רבים"  10:00-10:30
 מניסיון

 מדריכה עמיתים מומחים במזור , גב' ליון גאי מאיר  

 טכניקות שכנוע ו דיאלוג קונסטרוקטיבי יצירת   10:30-11:30

 , בעל חברה לניהול משברים, מו"מ וייעוץ אסטרטגי גיאת  מר שגב שגיא 

 משחק הכיסאות: טיפול בקולגה מנקודות מבט שונות  11:30-12:00

 מנהל מרפאת מבוגרים, המרכז לבריאות הנפש "שלוותה"  ,ד"ר עידו לוריא 

 פסיכולוגית, רכזת ועמיתה מומחית בתוכנית "צרכנים נותני שירות" ,  ד"ר רננה שטנגר אלרן 
 אוניברסיטת בר אילן , דוקטורנטית לעבודה סוציאלית,  עו"ס מרים גולדברג 

 ארוחת צהריים  13:00-15:00

 

 

 , ד"ר עידו לוריא "ר אילן טל, ד"ר איריס כהן יבין, ד"ר אורן באר ד  הוועדה המארגנת:


